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TTPUMEPHOE 10 - THEBHOE MEHIO

Ju1st opranuzaiuu nuranus yyamuxes MbOY "COLL Nel5" ¢. Kponmranrka oT
11 net u crapue
XnUMmyeckuii coctas MwHepanbHble BeLecTBa, Mr ButamuHbl, mr
HaumeroBaHve 6rioaa Bbixoa () |Benkn (23-| Xupbl | Yrnesoasi ui‘*ﬂgb Kanbuwit | Markuii | doccop | XKeneso | o c A E
23,5r1) (23-23,5T1)| (90- 96r) 680 Kkkan Ca Mg p Fe
1 oeHb

3aBTpak
Kawa rpeyHeBas 220 7,40 9,90 26,00 268,30 35,00 64,00 167,00 3,90 0,09 0,00 0,03 1,20
Konbaca otBapHas 100 10,00 9,50 18,50 207,50 36,87 15,00 135,00 0,87 0,01 0,00 0,12 0,37
OBoLu cBexue ¢ pacT. Macnom 100 3,95 2,35 4,80 20,30 31,00 21,00 25,00 0,50 0,90 0,00 0,04 1,00
Xneb nweHnYHbIN 50 3,75 1,45 25,70 130,80 60,00 23,00 76,50 0,76 0,08 0,00 0,10 1,15
Yan 200 0,00 0,00 15,00 60,00 12,00 6,00 8,00 0,80 0,00 0,00 0,00 0,00

UTOrO: 25,1 23,2 90 686,9 174,87 129 411,5 6,83 1,08 c- 0,29 3,72

BUTaMUH
2 peHb

3aBTpak
Kawa pucoBas 220 4,30 5,01 50,80 24470 22,00 39,60 110,10 0,90 0,04 0,00 0,00 2,20
l'ynsw MsacHomn 100 15,50 16,50 5,77 244,50 16,95 28,72 192,30 2,47 0,08 0,00 0,00 0,68
OrypeL cBexun 100 1,32 0,24 3,60 12,80 6,00 6,60 14,40 0,24 0,36 7,20 0,08 1,00
Xneb nweHnYHbIN 50 3,75 1,45 25,70 130,80 60,00 23,00 76,50 0,76 0,08 0,00 0,10 1,15
Yan 200 0,00 0,00 15,00 60,00 12,00 6,00 8,00 0,80 0,00 0,00 0,00 0,00

UTOrO: 24,87 23,2 100,87 692,8 116,95 | 103,92 | 401,3 5,17 0,56 ¢ 0,18 5,03

BUTaMUH
3 OeHb

3aBTpak
KapTodenbHoe niope 200 2,50 4,00 30,50 200,40 54,00 30,00 112,00 1,40 0,20 7,40 0,12 0,20
TedTens msicHas 100 11,20 16,00 13,20 157,90 28,00 4,90 146,00 0,50 0,23 0,08 0,00 1,80
Momunpgop ceexui 100 1,32 0,24 3,60 12,80 6,00 6,60 14,40 0,24 0,36 7,20 0,08 1,00
Xneb6 nweHnYHbIN 50 3,75 1,45 25,70 130,80 60,00 23,00 76,50 0,76 0,08 0,00 0,10 1,15
Kakao ¢ monokom 200 5,80 5,80 34,40 205,60 172,20 24,80 178, 4 1,00 0,06 1,60 40,00 0,40




C-

UTOrO: 24,57 27,49 107,40 707,50 320,20 89,30 348,90 3,90 0,93 40,30 4,55
BUTaMWH
4 peHb
3aBTpak
MakapoHbl oTBapHble 200 6,14 4,34 28,82 242,30 48,00 34,00 212,00 1,76 0,33 0,00 0,04 2,70
KoTtneTta pbibHas 120 12,90 15,50 15,60 235,50 23,00 42,00 28,80 0,84 0,14 7,90 0,01 0,00
OBoLu cBeXUE C pacT. Macnom 100 3,95 2,35 4,80 20,30 31,00 21,00 25,00 0,50 0,90 0,00 0,04 1,00
Xneb nweHnYHbIn 50 3,75 1,45 25,70 130,80 60,00 23,00 76,50 0,76 0,08 0,00 0,10 1,15
Yan 200 0,00 0,00 15,00 60,00 12,00 6,00 8,00 0,80 0,00 0,00 0,00 0,00
UTOroO: 26,74 23,64 89,92 688,9 174 126 350,3 4,66 1,45 c- 0,19 4,85
BUTaMUH
5 peHb
3aBTpak
MNenbMeHn oTBapHbIe 230 18,50 21,50 53,00 477,00 61,30 34,50 81,50 6,70 0,16 0,77 0,00 0,55
OBoLM CBEXME C pacT. Macsiom 100 3,95 2,35 4,80 20,30 31,00 21,00 25,00 0,50 0,90 0,00 0,04 1,00
Xneb nuweHnYHbIN 50 3,75 1,45 25,70 130,80 60,00 23,00 76,50 0,76 0,08 0,00 0,10 1,15
Yan 200 0,00 0,00 15,00 60,00 12,00 6,00 8,00 0,80 0,00 0,00 0,00 0,00
UTOrO: 26,2 25,3 98,5 688,1 164,3 84,5 191 8,76 1,14 c- 0,14 2,7
BUTaMUH
6 oeHb
3aBTpak
MakapoHbl OTBapHbIe 200 6,14 4,34 28,82 242,30 48,00 34,00 212,00 1,76 0,33 0,00 0,04 2,70
Cocucka oTBapHas 100 12,30 10,30 8,00 96,40 23,00 15,00 119,00 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Canart u3 MOpCKoW KanycTbl 100 0,84 7,15 12,80 153,50 36,00 17,70 163,00 11,00 0,11 6,00 0,20 1,30
Xneb nuweHnYHbIN 50 3,75 1,45 25,70 130,80 60,00 23,00 76,50 0,76 0,08 0,00 0,10 1,15
Yan 200 0,00 0,00 15,00 60,00 12,00 6,00 8,00 0,80 0,00 0,00 0,00 0,00
UTOrO: 23,03 23,24 90,32 683 179 95,7 578,5 15,32 0,52 ¢ 0,34 5,15
BUTaMWH
7 OeHb
3aBTpak
Kawa rpeyHeBas 220 7,40 9,90 36,00 268,30 35,00 64,00 167,00 3,90 0,09 0,00 0,00 1,20
KoTtneta mscHas 100 10,90 12,20 16,00 204,30 58,00 30,00 108,00 1,80 0,08 0,80 0,00 1,60
OrypeL cBexui 100 1,10 0,20 2,40 21,40 10,00 11,00 24,00 0,40 1,00 12,70 0,25 0,50
Xneb nweHnYHbIN 50 3,75 1,45 25,70 130,80 60,00 23,00 76,50 0,76 0,08 0,00 0,10 1,15
Yan 200 0,00 0,00 15,00 60,00 12,00 6,00 8,00 0,80 0,00 0,00 0,00 0,00




C-

UTOrO: 23,15 23,75 95,1 684,8 175 134 383,56 7,66 1,25 0,353 4,45
BUTaMUH
8 neHb
3aBTpak
KapTodenbHoe ntope 200 7,00 4,68 35,30 195,50 54,00 30,00 112,00 1,40 0,20 7,40 0,12 0,20
Konbaca oTBapHas 100 10,00 9,50 18,50 207,50 36,87 15,00 135,00 0,87 0,01 0,00 0,12 0,37
Canat 13 MopCKoW KanycTbl 100 0,84 7,15 14,80 153,50 36,00 17,70 163,00 11,00 0,11 6,00 0,20 1,30
Xneb nweHnYHbIN 50 3,75 1,45 25,70 130,80 60,00 23,00 76,50 0,76 0,08 0,00 0,10 1,15
Yan 200 0,00 0,00 15,00 60,00 12,00 6,00 8,00 0,80 0,00 0,00 0,00 0,00
UTOrO: 21,59 22,78 109,3 747,3 198,87 91,7 494,5 14,83 0,4 ¢ 0,54 3,02
BUTaMUH
9 AeHb
3aBTpak
MnoB ¢ msacom 230 18,60 16,30 25,50 426,00 129,00 54,3 232, 3 2,2 0,10 0,03 0,17 1,01
Momupop ceexwui 100 1,32 0,24 3,60 12,80 6,00 6,60 14,40 0,24 0,36 7,20 0,08 1,00
Xneb nuweHWYHbIN 50 3,75 1,45 25,70 130,80 60,00 23,00 76,50 0,76 0,08 0,00 0,10 1,15
KomnoT 13 cmecu cyxopykToB 200 0,60 0,00 29,00 111,20 25,2 19, 4 39, 6 0,6 0,06 0,4 0,02 0,00
Kongutep. nsg. 6e3 kpema 3aBog uar, 20 1,50 2,36 14,88 31,40 5,80 0,00 0,00 0,42 0,01 0,00 0,00 0,00
UTOrO: 25,77 20,35 98,68 712,2 200,8 29,6 90,9 1,42 0,61 c- 0,37 3,16
BUTaMUH
10 neHb
3aBTpak
BapeHuku ¢ kapTocenem 220 16,80 19,20 40,10 452,50 26,40 21,70 0,74 2,40 0,05 0,00 0,00 3,10
Xneb nweHnYHbIN 50 3,75 1,45 25,70 130,80 60,00 23,00 76,50 0,76 0,08 0,00 0,10 1,15
OBoLUyM cBEXME C pacT. MacromM 100 3,95 2,35 4,80 20,30 31,00 21,00 25,00 0,50 0,90 0,00 0,04 1,00
Yan 200 0,00 0,00 15,00 60,00 12,00 6,00 8,00 0,80 0,00 0,00 0,00 0,00
KoHauTtep. n3a. 6e3 kpema 3aBop 1ar. 20 1,50 2,36 14,88 31,40 5,80 0,00 0,00 0,42 0,01 0,00 0,00 0,00
UTOrO: 26 25,36 100,48 695 135,2 71,7 110,24 4,88 1,04 c- 0,14 5,25
BUTaMUH

MeHto cocTaBneHo no peuenType NCnonb3yemMblX ontoa N KyrnnHapHbIX n3genumn B COOTBETCTBUU CO CGOpHMKOM peuenTtyp Ha npoaykuuto and 06yqarou4|/|xc;| BO BCeX
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